
 
 

NPO 法人グラウンドワーク三島 英国スタディ・ツアー2017 
 

１．プログラム 

日付 プログラム詳細 

8/23 

(水) 

 

 

 

 

20:00 

①TK1979 便 09:50―ヒースロー空港着 

②BA008 便  13:10 着―ヒースロー空港着 

参加者集合 ＠ターミナル 5 到着出口 

移動：ヒースロー～バーミンガム（バス 3h30‘） 

ホテル着集合 

8/24 

(木) 

9:30 

10:00～11:30 

 

12:30～15:00 

 

16:00 

ホテル発（10’） 

午前グラウンドワークUK 訪問 

昼食 

午後社会的企業タウン バーミンガム 

ディグベス地区訪問（中間支援NPO） 

ホテル着 

8/25 

(金) 

8:00 

13:30～16:00 

 

16:00～18:00 

18:00 

ホテル発（バス 5h30‘）道中で昼食 

終日社会的企業タウン視察 

オールストン・ムーア地区訪問 

移動：オールストン・ムーア～ランカスター（バス 2h） 

ホテル着 

8/26 

(土) 

8:00 

9:30～13:30 

 

 

13:30～18:00 

18:00 

ホテル発（バス 1h30‘） 

終日湖水地方視察（ウィンダミア湖） 

英国ナショナル・トラストフットパス散策体験 

（Dr.ロビン・ヘンショウによる同行解説） 

移動：湖水地方～バーミンガム（バス 4h30’） 

ホテル着 

8/27 

(日) 

9:00 

11:00～12:30 

 

12:30～14:00 

14:00～15:30 

15:30～19:00 

19:00 

ホテル発（バス 2h） 

午前コッツウォルズ地方視察 

ボートンオンザウォーター、バイブリー、昼食 

移動：コッツウォルズ～バース（バス 1h30’） 

午後世界遺産都市バース訪問 

移動：バース～ロンドン（バス3h30’） 

ホテル着 

8/28 

(月) 

 

 

各自 

ホテル発 

ロンドン市内観光視察 

※オックスフォード・ケンブリッジなど「自由研究」 

※希望者は、ロンドンにてミュージカル見学 

ホテル着 

8/29 

(火) 

7:30 

10:00～11:00 

 

12:45～14:30 

 

15:30～17:00 

 

20:00 

ホテル発～ヴィクトリア駅～ブライトン駅（1h30’） 

午前ブライトン観光局（Visit Brighton）訪問 

昼食（昼食後、12:30 ブライトンセンターバス出発） 

午後社会的企業 ビッグ・レモン訪問 

移動：ビッグ・レモン～セブン・シスターズ(バス 45‘） 

夕方セブン・シスターズ見学 

移動：研修のまとめ・ふりかえり 

ホテル着 

8/30 

(水) 

 解散（午前中、ロンドン市内観光視察可） 

※8/31（木）日本着 



 
 

２．主な訪問先の概要（訪問順） 

■英国グラウンドワーク（Groundwork UK）http://www.groundwork.org.uk/ 

英国グラウンドワークは、1980 年代初頭、英国内の地域社会の衰退を背景に、環境省によっ

て設立された。住民・企業・行政がパートナーシップを組み、地域環境の改善を通して経済およ

び社会の再生を図り、持続可能な地域社会を構築することを目的としている。各地域に設立され

た実働団体（トラスト）においては、専門性を備えたスタッフが中心となり、地域の再生と活性

化に向けパートナーシップ型のプロジェクトを展開している。 

■アイエスイー（Initiative for Social Enterprise: iSE） http://www.i-se.co.uk/ 

バーミンガム・ディグベス地区に拠点を置く社会的企業の中間支援団体。持続可能な地域づく

りを担う新しい経済主体である「ソーシャル・エコノミー」の発展を目指し、社会的企業の創業

支援や経営支援などを行っている。 

■オールストン・ムーア（Alston Moor） 

イングランドの背骨とも称されるペナイン山脈に位置する。湿原地帯（moorlands）には、英

国で最大規模の鉛や亜鉛などの鉱物資源がある。ローマ時代から採掘が行われ、この地に繁栄を

もたらしてきたが、第二次世界大戦後には、それも衰退していった。しかし近年、多くの社会的

企業が誘致されたのをきっかけとして、ツーリズムなどの拠点として注目を集めている。英国で

最初の「社会的企業タウン」の称号が授与された。 

■サイバームーア（Cybermoor）http://www.cybermoor.org/ 

オールストン・ムーアの住民に対するインターネットの技術的サポートなどを行っている。こ

のことを通して、雇用や高等教育への進学機会が拡大すること、そして ICT を活用した地域社会

ネットワークを構築することなどを目指している。 

■湖水地方（Lake District） 

イングランド北西部に位置する国立公園。氷河時代の痕跡が色濃く残り、渓谷沿いに大小無数

の湖が点在している。 

今回は、ウインダミア湖周辺の景色を楽しみながら、「フットパス（農場や自宅の敷地内などの

私有地も含めて歩くことができる道）」などを散策する。 

■英国ナショナルトラスト（National Trust）https://www.nationaltrust.org.uk/ 

歴史的建造物や景勝地の保護を行う民間団体。愛郷心や国民の一体感といったナショナル・ア

イデンティティを醸成、強化することなどを目指している。2015 年現在、会員 424万人とボラ

ンティア 6万人を擁しており、英国最大の自然保護団体である。 

■コッツウォルズ（Cotswold） 

古くは羊毛の交易で栄えた歴史があり、今も昔ながらのイングランドの面影を残した建物や田園

地帯が残っている。近年、これらの景観を活かした観光業が盛んになり、毎年多くの観光客が訪

れている。 

■世界遺産都市：バース 

1987 年に街全体が世界遺産登録。お風呂の「bath」という言葉の由来にもなった温泉の歴史

は古く、紀元前にまで遡る。そうした資源を活用し、18 世紀から 19世紀にかけてのジョージ王

朝時代は、温泉リゾート都市として栄える。ローマ浴場跡、バース大僧院、ロイヤル・クレセン

ト集合住宅などの歴史的資源が市街地内に点在する、英国有数の観光都市（人口約 8.3万人）。 

■ロンドン（London） 

英国の首都ロンドンは、屈指の世界都市であり、世界で最も多くの来訪者数を誇っている。芸術、

商業、教育、娯楽、ファッション、金融など幅広い分野で強い発信力・影響力を保持している。 

■ブライトン（Brighton） 

英国有数の海浜リゾート地。ビーチが主要な観光資源であり、砂浜に沿ってバー、レストラン、

ナイトクラブなどが立ち並んでいる。今回は、ブライトン観光局を訪問し、観光振興などの取り組

みについて話を伺う。 



 
 

■ザ・ビッグ・レモン（The Big Lemon）https://thebiglemon.com/ 

環境に優しく持続可能な公共交通機関を提供することをミッションに掲げている。太陽光や廃食

用油をリサイクルしたバイオ燃料で走るバスなどが注目されており、2016 年には環境社会企業

賞を受賞した。 

■セブン・シスターズ（Seven Sisters） 

イングランド南東端、イギリス海峡に臨む白亜紀の石灰岩の海食崖。切り立った断崖の波打つ断

面が、7 人の乙女が並び立っているように見えることからその名がついた。付近一帯は公園に指定

され、海鳥や海浜植物が保護されている。 

 

 

 

 
 

 

●ランカスター 

●ロンドン 

●オールストン・ムーア 
ウインダミア● 

●バーミンガム 

●コッツウォルズ 

ブライトン● 

●バース 

●ｾﾌﾞﾝ･ｼｽﾀｰｽﾞ 


