
質問項目 平均得点 まったく
その通り

かなり
あてはまる

どちらとも
いえない

かなりあて
はまらない

その通り
ではない

無回答

Ｑ１　参加当日までの事務局の対応がわかりやすかった。 4.10 14 17 8 1 0 0

Ｑ２　バスの移動時間は楽しくすごせた。 4.13 17 13 9 0 1 0
Ｑ３　子供：ヨーヨーやマジックを楽しむことができた。
　　　大人：マッサージでリラックスすることができた。 4.73 30 9 1 0 0 0

Ｑ４　夕食をおいしく食べることができた。 4.60 26 12 2 0 0 0

Ｑ５　宿でゆっくり休憩することができた。 4.63 31 5 3 0 1 0

Ｑ１　朝食をゆっくり食べることができた。 4.68 29 9 2 0 0 0

Ｑ２　富士山エコツアー（風穴・氷穴、樹海、西湖）を楽しむことができた。 4.75 34 3 2 1 0 0

Ｑ３　昼食をおいしく食べることができた。 4.53 26 10 3 1 0 0

Ｑ４　柿田川で貴重な体験ができた。 4.54 27 8 2 2 0 1

Ｑ５　源兵衛川で貴重な体験ができた。 4.46 26 4 5 2 0 2

　　　特に印象に残ったところに〇をつけて、その理由をお書きください。

　　　インストラクターのお話からどんなことがわかりましたか？

Q６ 温泉を楽しむことができた。 4.65 32 3 4 1 0 0

Ｑ７ お友達とたのしく話ができた。 4.38 26 6 6 1 1 0

Ｑ８ 夕食をおいしく食べることができた。 4.70 31 6 3 0 0 0
Ｑ９ 子ども：バルーンアートを楽しむことができた。
　　　大　人：交流会を楽しむことができた。 4.60 32 3 3 1 1 0

Q１０ 宿でゆっくり休憩することができた。 4.67 33 1 4 0 1 1

Q１ 朝食をゆっくり食べることができた。 4.65 29 9 1 1 0 0

Q２ スポーツ体験で楽しむことができた。 4.88 38 0 1 1 0 0

Q３　お友達とたのしく話ができた。 4.40 27 6 4 2 1 0

Q４ 昼食をおいしく食べることができた。 4.63 30 6 3 1 0 0

Q１ 笑顔になって、元気になることができた。 4.70 32 4 4 0 0 0

Q２ このショートツアーに参加してよかった。 4.80 35 2 3 0 0 0

Q３ 一番よかった・心に残ったイベントは何ですか？（自由記入）

全体の平均得点: 4.58 (回答数：42通）
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ＮＰＯ法人グラウンドワーク三島

子どもを元気に富士山プロジェクト　2024年度・第3回「心を元気にするショートツアー」
アンケート集計結果（2025年2月21日（土）～2月23日（月）実施分、回答数43名中42名）
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項目 得票数

白滝公園 4

源兵衛川上流部・水の散歩道 26

川遊び 5

三島梅花藻の里 7

Ｑ４　アンケート表面自由意見
　　『特に印象に残ったところに〇をつけて、その理由をお書きください』への自由回答

Ｑ４　アンケート表面自由意見
　　『その理由をお書きください』への自由回答

いろんなこおりがみえた

水の上にのっているみたいで楽しかった。

電車を下からみれたから

きれいでかわいかったです(ミシマバイカモ）
川がきれいだったから
美しい水と人の関りが大変感動的でした。

能登の川の様子とはまったく違い、おだやかな雰囲気を満喫できたから

2

全部同じくらい楽しかったから
川遊びは出来なかったが散歩がたのしかった！
なかなかいけないところをあるけたから
小さな花の美しさが見れて感動したから
三島梅花藻が小さくてきれいで三島で発見されたのがすごいと思いました。
楽しかった！もう少し川遊びの時間を長く取ってほしかった！
インストラクターの人が丁寧に説明してくれたので
冬に川遊びはなかなかできないから。
歩いたから
たのしかったしいろんなことをまなべたのでよかった。
道からも水がわいていてビックリ!!
自ぜんや川が分かった。

水の散歩道が楽しかった。
とてもすごかったから

散歩道を歩くのが楽しかったです。

はじめての場所で感動しました

水におちずに歩けたから
絶滅していたのが復活していてすごいと思ったから
キレイになった川だった



Ｑ４　アンケート表面自由意見
　　『インストラクターのお話からどんなことがわかりましたか？』への自由回答

ごみをすてない

ジャンボさんが川を大事にしていることが分かりました。

夏は水がふえること

いろいろなばしょにホタルがいること

ふじ山から水がわき出てること！

自然をジャンボさんが大変大切にしていることが分かりました。

汚れてしまった川を回復させる手法
がんばったらきれいになる
湧水でいろんな活動ができること
川をきれいにしていることが分かった

お話が分かりやすかった。くわしくおしえてくれた。
失われそうなキレイな水を自然な形の川として復活した。
くわしくお話が聞けました。ありがとうございました。

川の再生していくことがすごいと思った。とても水がきれいだった。
川の水がいがいにあったかかった
昔の川はよごれていていろんな人の力できれいになったこと

三島の水の歴史
歴史を感じました

ゴミがたくさんあって、それを元に戻したこと
わき水のこと

いろいろなれきしがわかった。
みんなが協力してキレイにしたこと
源兵衛川を守る大切さ

3

あやうく水源がなくなりそうがったが救ったこと
川のことやマグマの事が分かった
茶碗を流していた過去、ひろってもひろってもなくならない苦労

水が豊富だということがわかった。

川の水はふじ山からの水だということが分かった
みんなで力を合わせてキレイにした。



項目 得票数
富士山（内：氷穴・風穴5、西湖1） 13
ヨーヨー 6
バルーンアート 6
知徳高校(クイズ、鬼ごっこ) 6
スポーツ体験・キックボクシング 6
温泉 3
全て 3
水の散歩道 1
マッサージ 1
柿田川 1
夜のだしもの 1
ジャンボさんと飲んだこと 1
全部 1

ジャンボさんたちと飲んだこと
富士山を近くで見れたこと
バルーンアート
知徳高校で交流ができたこと
富士山がキレイに見えたこと。天気も良くてよかったです。
ボクシング
ヨーヨーが心に残った
氷穴と風穴に行ったこと
富士山エコツアー
おふろがきもちかった
富士山、知徳高校、キックボクシング
スポーツ体験、クイズ、おんせん
スポーツ体験
みゆちゃん、どうくつたんさく
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Ｑ３　アンケート表面自由意見
　　『一番よかった・心に残ったイベントは何ですか？』への自由回答

ヨーヨー

全部（とくにちとく高校）
富士山エコツアー　氷穴　とてもすてきだった
バルーンアート
風穴、氷穴を見ること

マッサージ
ヨーヨーやマジック
水の散歩道で人と川の関わり
ヨーヨーをみたとき
富士山周辺を散策したこと

バルーンアート
すべて
ヨーヨーげいにんのパフォーマンス

温泉がとても気持ち良かったです。

学校おにごっこ（知徳高校）

富士山エコツアー、夜のだしもの
ヨーヨー

ふうせん
西湖から見た富士山が素晴らしかった！
クイズが楽しかった（スポーツ）
風穴、氷穴、貴重な体験ができた。
全て　富士山キレイでした。

柿田川

バルーンショー



番号 自由意見

1

ジャンボさんが富士山のために若い時からがんばっていることがDVDでわかり、良かったです。それがずっと今も続い

て三島のため、富士山のため、人のために活動していることが素晴らしいです。国、会社、人々をつないで活動している

ことが分かり、世の中にすごい人がいる事が分かりました。めんぼうさんとジャンボさんの会話、やりとりが漫才の様で

楽しく、久しぶりに声に出して笑いました。笑えることは幸せです。嬉しかったです。いろいろなマッサージを体験でき

たこと楽しかったです。楽しみに参加して、その通りで大満足でした。今回のなわとび(？)ゲーム大会も活動で、動けて

楽しかった。幸せな3日間で、大満足の３日間でした。本当にありがとうございました。

2 ボクシングがたのしかった。

3

もう１年が過ぎ人々に忘れられつつある様な気がしていましたが、こんなにも一生懸命に応援してくれているとは本当に

うれしく日程を過ごしました。ありがとうございます。子供に今回の旅が無料だと伝えると「無料なん!!ラッキー!!」と

の感想でしたが、「いろんな人が君たちを応援してくれていて今回のツアーもたくさんのお金が必要で、お金と時間と被

災した人に使ってくれているから元気に楽しんでありがとうと伝えるのが良いね」とありがたさを教える機会にもなりま

した。本当に世話になり元気が出ました、ありがとうございます。

4 グラウンドワークみしまでふじさんが見えてよかったな。とおもいました。

5

グラウンドワークの皆さんや、その他かかわって下さった皆さんがにこやかに丁寧な対応をして下さり、何度も能登の事

を考えてくださっている気持ちが伝わりました。たくさんの元気をもらって、少しでも周りの人たちに元気を分けて行け

るように、これからも笑顔ですごしたいです。みなさんもたくさんのご苦労の中、今回のツアーを準備して下さったと思

います。ほんとうにありがとうございました。3/8、またお会いしたいです！

6 バルーンショーでみんなといっしょにネズミをつくって大きいぼうしで玉いれをしたのがたのしかったです。

7 楽しかった。つららがたっていたのがびっくりした！おにごっこがすごく楽しかった。

8

富士山に行きたいと思っていたのでとてもうれしかったです。富士山がきれいになっていくために皆さんの活動がすばら

しくとても感銘いたしました。本当に今回はありがとうございました。高校生の皆さんも遊んでくれて楽しかったです。

ありがとうございました。

9 しずおかに始めてきてバスからみえたふじさんがとてもきれいだった

10

悲しかった心もうれしい気もちでいっぱいになりました！うれしかったです。とてもふじ山もきれいでした。せつめいし

てくれたガイドさんたちもせつめいも分かりやすかったです。これからツアーに来るみなさんもきづついた心もあると思

います。だけどこのツアーでゆっくりしていってください☆

11
ジャンボさんがごみがたくさんあったふじ山を、たくさんの人にきょう力してもらって、ふじ山をきれいにしたのがすご

いと思いました！

12 ふうせんであそんだりまじっくであそんでひもであそんだり2日もあそべてたのしかったです。

13

このような旅行を計画していただいて、本当に感謝です!!子どもも私もとっても楽しく、ゆっくりさせていただきまし

た。地震で色んなことを諦め、我慢をしながら生活をしていかなくてはならない子どもたちに特別な経験をさせてあげた

い、楽しいことをいっぱい体験してほしいという親の気持ちを考えて頂いている素敵な企画でした。ぜひまた参加したい

です!!ジャンボさん！次はキャンプですね、楽しみにしています☆ありがとうございました!!お世話になりました♡

14
私は、町を体験するツアーで、案内をしてくれた人が犬に案内していたことが今でも忘れられません。でも、楽しかった

です。特に、スポーツ体験で走ってないのに、おににつかまったことです(ちょっといみがわかりません(笑))

15

23日・祝、の体育館(スポーツ体験）が大人も子どもも楽しむことができた。久しぶりにジャンプをして運動になった。

おいしいごはんを毎回用意していただいてありがとうございます。早朝のお散歩良かったです。マッサージすごくうれし

かったです。

16
すてきなツアーに招待くださり、ありがとうございました。ツアーに関わって下さった皆様、心より感謝いたします。心

あたたまり元気になれました。

17
また参加することがあったら次はお父さんやほかの人にもさんかしてもらいたいです。さむかったので次は夏に行きたい

と思いました。またいっしょに遊びたいです。

18

お世話になり、ありがとうございました。持ち物に、冬は手袋があるといいと思いました。寒かったので、今度来る機会

があったら夏に来たいです。富士山の氷を見ることができてよかったです。身近に富士山を見れて、感激しました。貴重

な体験をさせて頂きありがとうございました。

参加者アンケート自由意見

5



19

3日お世話頂き大変ありがとうございました。富士山を見るだけでもとてもかんどうしていましたが、きれいな川を見た

り、みなさまから優しくして頂いて本当に感謝です。マッサージやキックボクシングの体験等、ふだんできない事を子供

達とすることができて、本当に楽しかったです。ふだんではないくらい、たくさん歩いて、体を動かして、大きな自然の

中で体全体が元気になりました。ボランティアの方々、グラウンドワーク三島のみなさん、本当にありがとうございまし

た。能登にこられる時は、どうぞお気をつけて下さい。

20
元気をもらいました!!子供たちの元気に、頑張れる勇気をもらいました。皆さんの優しさにうれしかった。感謝の気持ち

でいっぱいです。ありがとうございました。

21
たのしかったし、水ばしらなどでてんねんの氷がすごくきれいでとってもたのしかったです。もしまたあるのならまたい

きたいです。

22 バルーンがたのしかった。

23

3日間、とてもよい天気で富士山もしっかり見られてよかった。自然を守るために、時間がかかっても続けて取り組むこ

とで取り戻すことができるというのは、今後の復興に期待をしたいし、自分自身も復興に向けて取り組んでいけたら良い

と思う。楽しい3日間をありがとうございました。

24 ショートツアー楽しかった。こおりがつるつるだった

25

「富士山」にリベンジのつもりでツアーに参加しました。珠洲からとおーーーーーい道のりでした。もっと近かったら

なーーー。出発してから到着まで、食事の心配もなく、イベントももりだくさんでいろいろな人と交流も楽しみました。

最高でした。また機会があったら是非参加させてもらいたいです。このツアーに関わって下さったすべての人に感謝で

す。ありがとうございました。

26

バスの時間が長いので心配していましたが思ったよりすぐ着きました。冬の石川のどんよりした空と違って、青空の下で

3日間すごせて最高でした。子供はもちろん、大人もリフレッシュ出来ました。マッサージやお酒もたのしかったです!!

次はキャンプしてみたいです♡やっぱり自然はいやされます！ジャンボさん、めんぼーさんはじめ、みなさん、ありがと

うございました。石川にも遊びにきてください

27 みんなできゅう食を食べるのがたのしかった。

28
前日に参加することが決まったのですが、しっかりと対応していただきありがとうございました。楽しく過ごせました。

温泉のシャワーの水圧が弱かったのが残念でした。

29

源兵衛川で魚採りをすることが出来ず、子供たちは残念そうでしたが、少しだけ川に入ることも出来て、楽しそうでし

た。楽しすぎてなかなかあがりませんでした。ツアーへ参加することが前日に決まり、少しとまどいましたが、すぐに

メールを送っていただいたり、対応していただいたので、準備することが出来、参加出来ました。本当に参加して良かっ

たと思うツアーでした。ありがとうございました！

30

楽しいツアーをしていただきありがとうございました。おいしいご飯や、気持ちい温泉など、とても楽しかったです。川

の整備を知って、たくさんの苦労があったことや、たくさんの人達でキレイにしたことが分かりました。ツアーは今のま

までいいと思います。ありがとうございました。

31

心温まるおもてなしありがとうございました。とても楽しく過ごせました。参加してほんとうによかったです。初めての

富士山すばらしかったです。すべてのイベント、ツアー、バス、旅館での過ごす時間は過ごしやすく時間配分とてもよ

かったです。トイレ休憩もたくさんあり安心でした。地震はとても怖かったし、大変でしたが、この様なすばらしい出会

いに救われます。また能登町にもいらして下さい。

32 おんせん、ろてんぶろが気持ちよかったし、色々なけいけんができて笑がおがふえた。

33

とても楽しく体験ができました。スタッフの皆さんの対応がとてもうれしかったです。三島の町ははじめての訪問でした

が、また訪れたいと思います。三島の皆さんもぜひ能登に来てください。子どもたちのたくさんの笑顔が見れました。次

回のツアーがあれば、周囲の方にすすめたいです。

34

おんせんが気持ちよかったし、バスいどう中もおもしろい話やギターをひいたりできてたのしかったです。あと、いろい

ろな所に行ったりできて楽しかったです。スポーツ体験とかでたくさん体を動かせたりできて楽しかったです。3日間あ

りがとうございました。

35

3日間ありがとうございました。川や水のきれいさについて知ることができました。それに、宿の温泉やマッサージなど

きもちよかったです。また、交流会でもたくさん盛り上がっていて楽しかったです。スポーツ交流ではキックボクシング

をしたり、高校生と交流したりすごく楽しかったです。高校生もやさしくてやりやすかったです。

36 今のままでいいと思います。ありがとうございました。
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