
東日本大震災支援活動 

子どもを元気に富士山プロジェクト 
 

 

 

 平成 23 年 3 月 11 日、東北地方太平洋沖で発生した未曾有の大地震。大地震と巨

大な津波で多くの人達の命・家が、家族が奪われました。さらに福島第一原発事故に

よる放射能漏れへの懸念は、日本の災害歴史上類をみない甚大な被害をいまだに引き

起こしています。災害発生から 5 年が経過しましたが、今日でも、被災された方々の

心と体の傷は多くの問題を抱え、震災発生時とは異なる苦しみの中で生活を送られて

います。ＮＰＯ法人グラウンドワーク三島では、そうした被災児童や被災親子の「心

のケア」を支援しようと、平成 23 年 4 月に「子どもを元気に富士山プロジェクト」

を立ち上げました。本プロジェクトの支援活動に対して、皆さまから頂戴しました募

金総額は約１，９００万円に上ります。 

 これまでに「心を元気にするショートツアー」を１6 回、「大学生出前寺子屋教室」

を５回、「富士山に登って元気になろうツアー」を３回実施し、延べ 2,000 名を超す

被災児童・家族の皆様を三島や伊豆地域へのご招待や、本会によるまちづくりの実践

地のご案内、現地石巻市、いわき市での自然体験活動やそのノウハウ研修会、専門的

な「心のケア」をこの募金を基に行ってきました。 

 さらに、平成 24 年以降、宮城県石巻市に「東北支援事務所」をオープンし、被災

者の生活自立を促すための「起業家の育成」や、石巻市や南相馬市の実業高校生と企

業との連携による新商品開発とチャレンジショップ開設による地元就職先の開拓など、

雇用の確保を目指したまちづくり支援を進めてきています。 

 つきましては、この活動を今後も継続させていくため、また、東日本大震災支援活

動を風化させないための活動資金が必要となります。被災地の子どもたちのために、

少しでも多くの方々のご支援とご協力をお願いいたします。 
 

これからもご協力をお願いいたします 
 

募金口座 
三島信用金庫 本店営業部 普通：１１９２６５７ 

口座名：グラウンドワーク三島 東日本大震災支援募金 理事 渡辺豊博 

  

 

特定非営利活動法人 グラウンドワーク三島 
〒411-0857 静岡県三島市芝本町 7-11 

電話: 055-983-0136  FAX: 055-973-0022 

E-mail: info@gwmishima.jp  URL: http://www.gwmishima.jp 
  

あたたかいご支援を 
ありがとうございます！ 



「子どもを元気に富士山プロジェクト」活動報告書 
平成28年3月11日 

1.目的 
「心を元気にするショートツアー」 
宮城県石巻市や福島県いわき市、川俣町の被災児童や家族の皆さまや静岡県内で避難生活を送っている皆さまを
ご招待して、伊豆長岡温泉・修善寺温泉や三島の水辺、子どもたちとの交流、富士山での散策などを行い、心と
体を癒していただき、人と人との交流を通して、元気と笑顔を取り戻してもらう。 

「大学生出前寺子屋教室・合宿」 
大震災後の混乱と、新学期の遅れ、先が見えない避難所生活による勉強の遅れやなど、震災で不安を抱える子ど
もが多いことから、楽しく学べる場を提供し、人的交流で支援し笑顔と元気を取り戻してもらう。 

「富士山に登って元気になろうツアー」 
被災地の子どもたちに、雄大な富士山の自然を間近に感じてもらうと共に、「笑顔と元気」、「復興に向けた希
望と勇気」を取り戻してもらう。 

 
2.内容 
(1)「心を元気にするショートツアー」 
第 1回 平成23年 4月15日～ 4月17日  石巻市の被災児童・家族     51人 
第 2回   〃  4月29日～ 5月 1日  いわき市久之浜地区等の被災児童・家族   70人 
第 3回   〃  5月 3日～ 5月 5日  石巻市の被災児童・家族     72人 
第 4回   〃  5月 6日～ 5月 8日  石巻市の被災児童・家族     32人 
第 5回   〃  6月24日～ 6月26日  いわき市・川俣町の被災児童・家族   38人 
第 6回   〃  7月29日～ 7月31日  石巻市の被災児童・家族     45人 
第 7回   〃  9月23日～ 9月25日  静岡県内へ避難中の被災児童・家族   39人 
第 8回   〃 10月 8日～10月10日  石巻市・東松島市の被災児童・家族   36人 
第 9回   〃 12月 2日～12月 4日 いわき市の被災児童・家族（バスケット交流）  47人 
第10回   〃 12月23日～12月25日 石巻市の被災児童・家族（石巻少年少女合唱隊）  41人 
第11回 平成24年 2月11日～ 2月12日 静岡県内へ避難中の被災児童・家族   39人 
第12回   〃  3月24日～ 3月26日 石巻市・いわき市・相馬市の被災児童・家族  81人 
第13回   〃  7月13日～ 7月15日 利府町・塩釜市の太鼓チームの児童・家族   28人 
第14回 平成25年 8月22日～ 8月24日 石巻市の被災児童・生徒・家族    26人 
第15回 平成26年 3月28日～ 3月30日 石巻市のサッカー少年・ご家族    46人 
第16回 平成27年 9月20日～ 9月22日 南三陸町の子供獅子舞チームとご家族   34人 

        ボランティア 延べ412人、参加者 延べ725人 
 
(2)「大学生出前寺子屋教室」 
第1回 平成23年 6月18日～ 6月19日 石巻市立門脇中学校  先生役ボランティア33人、参加児童62人 
第2回   〃  6月25日～ 6月26日 いわき市久之浜地区集会所     先生役24人、参加児童48人 
第3回   〃  8月 5日～ 8月 8日 日本サイクルスポーツセンター    先生役27人、参加児童57人 
第4回 平成25年 8月22日～ 8月24日 三島市・伊豆市          先生役20人、参加児童20人 
第5回   〃  10月12日～10月14日 石巻市蛤浜            先生役40人、参加児童35人 
      先生役ボランティア 延べ144人、児童 延べ222人 

 
(3)「富士山に登って元気になろうツアー」 
第1回 平成23年8月5日～8月 8日石巻市・いわき市の被災児童・家族88人、 
第2回 平成25年8月4日～8月 7日、第3回 平成26年8月6日～9日いわき市・養護施設児童、先生 
                                      参加者 延べ96人 

 
(4)その他 
●平成23年7月24日 「エンジェル・ピース」写真展（伊勢丹新宿店）  石巻市・いわき市の家族 21人 
●平成23年9月29日 ｂｊリーグ「2011ｂｊ-ＫＢＬチャンピオンシップゲームズ」県内避難者等 130人 

●平成24年1月14日 石巻市スポーツ少年団「開北FCファンタジスタ」へのマイクロバス提供 
●平成24年3月17日～18日 「サポート応援隊石巻現地ツアー」現地視察、コンサート交流会  150人 
●平成24年12月 グラウンドワーク三島東北事務所の開設（石巻市内）            
●平成24年8月～平成28年2月 石巻市の東北事務所を中心とした、被災者、女性による社会的企業の 
継続的な起業・就業支援、フォローアップ活動、高校生のチャレンジ支援          443人 

●平成25年12月14日 「上原浩治‐恩返し夢教室‐」in南相馬              児童391人 
●平成26年5月11日～13日 自然再生体験・自然体験など（石巻市蛤浜）            48人 
●平成26年9月27日～28日 「ふくしま復興大使」中学生2人等来訪、活動取材（三島市内）     5人 
●平成26年11月1日～3日 南三陸町復興祈念・子ども伝統芸能交流（南三陸町）         58人 
                                  など、参加者 延べ1,279人 

参加者合計 延べ2,878人 
3.概算経費 

皆様からの募金と寄付金等を併せて、約4,200万円を活用させていただきました 



 



 



 



 



 



 


